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Unapredenje mehanizma zdravstvene zastite dece sa retkim neurotransmiterskim
bolestima, poteSko¢ama u razvoju i hroni¢nim oboljenjima, u Predskolskoj Ustanovi
»Radosno detinjstvo“ Novi Sad
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Uvod

Preventivno-zdravstvena zastita dece u predskolskim ustanovama u Novom Sadu regulisana
je slede¢im propisima:

- redba 0 zdravstvenoj zastiti zena, dece, skolske dece 1 studenata (,,51. glasnik RS™,
br. 49/95), prilog 1

- |[Uredba o nacionalnom programu zdravstvene zastite Zena, dece i omladine (,,SI.
glasnik RS*, br. 28/2009), prilog 2

- |Zakon o osnovama sistema obrazovanja I vaspitanja (,,SI. glasnik RS*, br. 88/2017,
27/2018 — dr. zakon, 10/2019, 27/2018 — dr. zakon, 6/2020, 129/2021), prilog 3

- Kakon o predskolskom vaspitanju 1 obrazovanju (,,SI. glasnik RS*, br. 18/2010,
101/2017, 113/2017 — dr. zakon, 95/2018 — dr. zakon, 10/2019, 86/2019 — dr. zakon,
157/2020 — dr. zakon, 123/2021 — dr. zakon i 129/2021), prilog 4

- [Pravilnik o blizim uslovima 1 nadinu ostvarivanja nege 1 preventivno-zdravstvene
zastite dece u predskolskoj ustanovi (,,SI. glasnik RS*, br. 112/2017), prilog 5

- [Pravilnik o blizim uslovima za osnivanje, pocetak rada i obavljanje delatnosti
predskolske ustanove (,,S1. glasnik RS — Prosvetni glasnik*, br. 1/2019), prilog 6

- Procedure — postupanja zaposlenih u odredenim stanjima ugrozenosti zdravlja 1 pojave
bolesti u PU ,,Radosno detinjstvo*“ Novi Sad, prilog 7

- |Godisnji plan rada PU ,Radosno detinjstvo* Novi Sad za period od 01.09.2021.
godine do 31.08.2022. godine, prilog 8.

Donosilac citiranih Uredbi je Vlada RS, donosilac zakona u oblasti predSkolskog vaspitanja i
obrazovanja — Zakona o predskolskom vaspitanju i obrazovanju i Zakona 0 osnovama sistema
obrazovanja i vaspitanja, je Skupstina RS.

Pravilnik o blizim uslovima i na¢inu ostvarivanja nege i preventivno-zdravstvene zastite dece
u predskolskoj ustanovi je donet od strane Ministarstva prosvete, nauke i tehnoloskog razvoja
I Ministarstva zdravlja, dok je Pravilnika o blizim uslovima za osnivanje, pocetak rada i
obavljanje delatnosti predSkolske ustanove donet od strane Ministarstva prosvete, nauke i
tehnoloskog razvoja.

Iz napred navedenog nepsporno je da je pitanje zdravstvene zaStite u globalu, kao i
preventivno-zdravstvene zastite regulisano na vise nivoa, aktima nadleznih organa.
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https://www.hrabrisa.rs/images/vesti/Prilog_1_Uredba_o_zastiti_zena_dece_skolske_dece_i_studenata.doc
https://www.hrabrisa.rs/images/vesti/Prilog_2_Uredba_o_nacionalnom_programu_zdravstvene_zastite_zena_dece_skolske_dece_i_omladine.doc
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https://www.hrabrisa.rs/images/vesti/Prilog_4_Zako_o_preskolskom_vaspitanju_i_obrazovanju.docx
https://www.hrabrisa.rs/images/vesti/Prilog_5_Pravilnik_o_blizim_uslovima_i_nacinu_ostvarivanja_nege_i_preventivno-zdravstvene_zastite_dece_u_pu.doc
https://www.hrabrisa.rs/images/vesti/Prilog_6_Pravilnik_o_blizim_uslovima_za_osnivanje_pocetak_rada_i_obavljanje_delatnosti_predskolske_ustanove.doc
https://www.hrabrisa.rs/images/vesti/Prilog 7 Procedure-postupanja zaposlenih u odredjenim stanjima ugrozenosti zdravlja i pojave bolesti u pu Radosno detinjstvo Novi Sad.pdf
https://www.hrabrisa.rs/images/vesti/Prilog 8 Godisnji plan rada 2021-2022 PU Radosno detinjstvo Novi Sad.pdf
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Na lokalnom nivou, svaka predSkolska ustanova odredene lokalne samouprave ima i interna
akta kojima se reguliSe pitanje preventivno-zdravstvene zastite doneta u formi procedura,
pravila, pravilnika i sli¢no.

PredSkolska ustanova (PU) ,,Radosno detinjstvo* Novi Sad je delovanje u okviru preventivno-
zdravstvene zastite regulisala propisom ,,Procedure — postupanja zaposlenih u odredenim
stanjima ugrozenosti zdravlja i pojave bolesti u PU ,Radosno detinjstvo Novi Sad®,
Godisnjim planom rada za svaku Skolsku godinu, kao i organizovanjem posebne sluzbe u
okviru PU ,,Radosno detinjstvo* i to ,,Sluzbe preventivno-zdravstvene zastite*.

Uredba o zdravstvenoj zastiti zena, dece, Skolske dece i studenata

Ovom Uredbom se ureduje sprovodenje zdravstvene zastite kojom se obuhvataju navedene
kategorije stanovni$tva, u skladu sa programom kojim su utvrdeni ciljevi koje treba posti¢i na
ocuvanju 1 unapredenju njihovog zdravlja i zdravstvene zastite, mere, aktivnosti i postupci
koji ¢e se preduzimati za ostvarivanje ovih ciljeva, kao i prioriteti u obezbedivanju i
sprovodenju zdravstvene zastite. Uredbom se precizira da u o¢uvanju i unapredenju zdravlja i
zdravstvene zastite uéestvuju, izmedu ostalih, i predskolske ustanove. Medutim, Uredbom se
ne daju zadaci i ciljevi koje predskolske ustanove imaju ispuniti, niti se posebno analizira
preventivno-zdravstvena zastita dece u predskolskim ustanovama, ve¢ zdravstvena zaStita
uopste. Tako je npr. u sklopu odeljka ,,Mere, aktivnosti i postupci za realizaciju ciljeva‘,
pored zdravstvenog vaspitanja, sistematskih pregleda, kontrolnih lekarskih pregleda,
navedena 1 lekarska kontrola opSteg zdravstvenog stanja dece u predskolskim ustanovama
jednom godisnje.

Vazno je napomenuti da je ova Uredba doneta 1995. godine, te da se u istoj izrazava
tendencija postizanja odredenih ciljeva i sprovodenja mera do 2000. godine, te da ne postoji
druga aktuelna uredba koja bi regulisala pitanje zdravstvene zastite dece u sadasnjem periodu
I sa ciljevima i zadacima za narednih 5 ili 10 godina.

Uredba o nacionalnom programu zdravstvene zastite zena, dece i omladine

Godine 2009. doneta je citirana Uredba kojom se utvrduje Nacionalni program zdravstvene
zastite zena, dece 1 omladine, a koji sadrzi utvrdeni cilj, aktivnosti 1 oCekivani rezultat. Tekst
Uredbe, pored statistickih podataka, kao i prethodna Uredba, ne govori konkretno o
preventivno-zdravstvenoj zastiti, ve¢ o zdravstvenoj zastiti uopste zena, dece i omladine, sa
afirmacijom opsteg cilja oCuvanje i unapredenje zdravlja dece predSkolskog i mladeg
Skolskog uzrasta, uz dodatne specifi¢ne ciljeve, koji se ne odnose na zdravstvenu zastitu
konkretno u predskolskim ustanovama. Zapravo, uopste se ne pominju deca sa bilo kakvim
hroni¢nim oboljenjima, invaliditetom 1 sl. u predSkolskim ustanovama, samim tim nije
regulisano ni pitanje njihove zdravstvene zastite tokom boravka u predSkolskim ustanovama.

Shodno tome, zakljuCak je da ni ovim aktom donetim od strane Vlade RS, iako govori o
Nacionalnom programu, nije regulisano pitanje ni zdravstvene zaStite ni preventivno-
zdravstvene zastite dece u predskolskim ustanovama.
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Zakon o osnovama sistema obrazovanja i vaspitanja i Zakon o predskolskom
vaspitanju i obrazovanju

Zakonom 0 osnovama sistema obrazovanja i vaspitanja i Zakonom o predskolskom
vaspitanju i obrazovanju, reguliSu se osnove sistema obrazovanja i vaspitanja kao i
predskolsko vaspitanje i1 obrazovanje, funkcionisanje sistema, delatnost predSkolskog
vaspitanja i obrazovanja, ostvarivanje ove delatnosti, ciljevi i principi, kao i organizacija,
finansiranje i nadzor nad radom ustanova.

U pogledu preventivno - zdravstvene zastite, ne postoji veliki broj odredbi, osim u delu kojim
se propisuje, u oba zakona, obaveza vodenja evidencija o detetu, a koja izmedu ostalog sadrzi
i podatak o zdravstvenom statusu deteta, kao i podatke o preporucenoj i pruzenoj dodatnoj
zdravstvenoj podrsci, koje podatke dostavlja interresorna komisija koja vrsi procenu potreba.

Pravilnik o blizim uslovima i na€inu ostvarivanja nege i preventivno-
zdravstvene zastite dece u predskolskoj ustanovi

Navedenim Pravilnikom propisuju se blizi uslovi i nacin ostvarivanja nege i preventivho-
zdravstvene zastite dece u predskolskoj ustanovi. Clanom 2. Pravilnika propisano je da negu i
preventivno-zdravstvenu zastitu u predSkolskoj ustanovi obavlja medicinska sestra — saradnik
na poslovima unapredivanja preventivno-zdravstvene zastite i medicinska sestra — saradnik na
poslovima nege i preventivne zdravstvene zastite. Dalje se istim ¢lanom propisuje obaveza da
predskolska ustanova mora da obezbedi radnike na navedenim poslovima, a broj istih zavisi
od veli€ine i vrste grupa, 0dnosno vrste boravka.

Clanom 3. Pravilnika propisano je da medicinske sestre koje obavljaju poslove nege i
preventivno zdravstvene zaStite u skladu sa ovim Pravilnikom, ostvaruju neposredan
preventivni i zdravstveno vaspitni rad sa decom — 85% radnog vremena, a da strukturu i
raspored obaveza u okviru radne nedelje utvrduje ustanova godisnjim planom rada.

Nega i preventivno-zdravstvena zastita izmedu ostalog obuhvata pracenje opsteg stanja i
ponasanja deteta u vaspitnoj grupi, kao 1 uzimanje osnovnih podataka o zdravstvenom stanju
deteta od roditelja, o ¢emu se, kao i o celokupnom sprovodenju nege i preventivno-
zdravstvene zastite u predskolskoj ustanovi, vodi evidencija.

Sastavni deo Pravilnika je Stru¢no-metodolosko uputstvo za sprovodenje nege i1 preventivne
zdravstvene zastite dece u predskolskoj ustanovi, po kome se nega i preventivno-zdravstvena
zastita u predskolskoj ustanovi 1 sprovodi.

Navedenim Uputstvom propisane su osnovne mere koje medicinska sestra — saradnik
sprovodi, te se izmedu ostalih navodi da, kod dece sa poviSenim zdravstvenim rizikom
(sklonost ka razvoju febrilnih konvulzija i druga hroni¢na nezarazna oboljenja), mediscinska
sestra — saradnik je duzna da reaguje u skladu sa pisanim uputstvom pedijatra, obavestava
roditelje 1 po potrebi sluzbu hitne medicinske pomoci.
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Uputstvom se dalje propisuje da roditelj, odnosno staratelj prilikom upisa deteta u
predskolsku ustanovu, informiSe medicinsku sestru — saradnika o zdravstvenom stanju i
specifiénim potrebama 1 zdravstvenim rizicima deteta, te se precizira da kod dece sa
hroni¢nom nezaraznom bolesti, roditelj dostavlja medicinskoj sestri stru¢no misljenje i
uputstvo izabranog pedijatra 0 merama koje treba sprovesti u toku boravka deteta u
predskolskoj ustanovi, te se upoznaje medicinska sestra o sprovodenju neophodnog
higijensko-dijetetskog rezima i neophodne nege deteta.

Na posletku se Uputstvom propisuje obaveza vodenja propisane zdravstvene dokumentacije 0
ostvarivanju nege i preventivno-zdravstvene zastite i dostavljaju se izves$taji nadleznom
zavodu za javno zdravlje.

Pravilnik o blizim uslovima za osnivanje, po€etak rada i obavljanje delatnosti
predskolske ustanove

Kada je re¢ o preventivno-zdravstvenoj zastiti citiranim Pravilnikom predvidena je obaveza
da predskolska ustanova ima prostoriju za zdravstvenu zastitu (prostorija za preventivno-
zdravstveni rad i izolaciju bolesne dece), u kojoj su obavezni elementi plakar za smestaj
zdravstvene dokumentacije, aparata i materijala, ambulantni ormari¢, mali frizider za
odlaganje lekova i dr.

Ovim Pravilnikom se reguliSe i pitanje broja zaposlenih u oblasti preventivno-zdravstvene
zastite u svakom objektu predskolske ustanove, zavisno od veli¢ine grupe i broja dece.

Procedure — postupanja zaposlenih u odredenim stanjima ugrozenosti zdravlja
I pojave bolesti u PU ,,Radosno detinjstvo® Novi Sad

U skladu sa ovom Procedurom roditelj pri upisu deteta u vrti¢ je u obavezi da prijavi
vaspitacici grupe svako hroni¢no nezarazno oboljenje, a medicinska sestra preventivne
zdravstvene zastite je u obavezi da sprovede individualni razgovor sa roditeljima i pribavi
informacije o zdravstvenom stanju deteta i prikupi zdravstvenu dokumentaciju, te u zavisnosti
od potreba i zahteva vezanih za hroni¢nu bolest medicinska sestra preventivne zdravstvene
zaStite otvara dodatnu podrSku iz oblasti preventivno-zdravstvene zastite, prihvata terapiju od
roditelja i ¢uva je na adekvatan nacin, po potrebi u frizideru, vodeéi rauna o vremenu isteka
roka vazenja lekova 1 vrSi kontinuirani nadzor nad sprovodenjem dodatne zdravstvene
podrske iz oblasti preventivno-zdravstvene zaStite 1 u skladu sa zdravstvenim potrebama
deteta i zahtevima roditelja sprovodi dnevne izmene. Sa zdravstvenom dokumentacijom i
zdravstvenim stanjem deteta upoznaje ostale Clanove tima za dodatnu podrSku iz oblasti
preventivno-zdravstvene =zastite: vaspitace, medicinske sestre-vaspitate grupe, glavnog
vaspitaca, a po potrebi servirke i ostale zaposlene. Prilikom promene vrtica-preko letnjeg i
zimskog raspusta, prilikom odlaska na izlete, medicinska sstra preventivno zdravstvene zastite
vodi racuna da zdravstvena dokumentacija 1 terapija bude uz dete.
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Ako u toku boravka deteta u vrticu ode do pogorsanja simptoma hroni¢ne nezarazne bolesti,
potrebno je ostati uz dete, umiriti ga, pruziti pomo¢ u skladu sa situacijom i dodatnom
podrskom iz oblasti preventivno-zdravstvene zastite; po potrebi pozvati Hitnu pomo¢ 194, o

svakoj promeni zdravstvenog stanja obavestiti medicinsku sestru preventivno-zdravstvene
zaStite, pozvati roditelja i obavestiti o stanju deteta.

Godisnji plan rada PU ,,Radosno detinjstvo*“ Novi Sad za period od 01.09.2021.
godine do 31.08.2022. godine

Godisnjim planom predSkolske ustanove ustanovljeni su programski zadaci preventivno-
zdravstvene zaStite dece, kao 1 mere za oCuvanje 1 unapredenje zdravlja dece, koje izmedu
ostalih obuhvataju i izradu planova za dodatnu podrSsku iz oblasti PZZ sa hroni¢nim
nezaraznim bolestima, prema izveStaju predijatra 1 zahtevu roditelja. Istim je predviden i
»Plan zastite zdravlja i bezbednosti dece, roditelja i zaposlenih®, u kom planu su kao
aktivnosti predvidene i otvaranje dodatne zdravstvene podrSke kod dece sa hroni¢nim
nezaraznim bolestima na osnovu nalaza i uputstva lekara specijaliste i to svakodnevno tokom
godine i prema indikacijama. Navedeni Plan sprovode medicinska sestra na poslovima nege i
preventivne zdravstvene zaStite, saradnik na poslovima unapredivanja preventivne
zdravstvene zaStite 1 medicinska sestra vaspita¢. Planom su nadalje predvideni i mehanizam
pracenja 1 evaluacije putem evidencija trijaZe, evidencije promene zdravstvenog stanja dece,
evidencija povreda deteta, evidencija dece sa hroni¢nim nezaraznim bolestima.

Sluzba preventivho-zdravstvene zastite PU ,,Radosno detinjstvo*

Rad SluZzbe preventivno-zdravstvene zaStite u predSkolskoj ustanovi ,,Radosno detinjstvo®
Novi Sad definisan je Pravilnikom o o blizim uslovima i nainu ostvarivanja nege i
preventivno-zdravstvene =zastite dece u predSkolskoj ustanovi i Stru¢no-metodoloSkim
uputstvom za sprovodenje nege i preventivne zdravstvene zaStite dece u predSkolskoj
ustanovi.

Shodno tome Sluzba PZZ PU ,,Radosno detinjstvo® Novi Sad je sastavni deo vaspitno-
obrazovne delatnosti Ustanove, a na osnovu koje se obezbeduje ishrana, nega, preventivno-
zdravstvena zastita dece od 6 meseci do polaska u skolu.

U svom stastavu Sluzba ima 35 zaposlenih i to: 4 medicinske sestre-saradnika na poslovima
unapredivanja preventivno-zdravstvene zastite, 30 medicinskih sestara-saradnika na
poslovima nege i preventivno-zdravstvene zaStite i 1 koordinator sluzbe preventivno-
zdravstvene zastite.

Kao jedan od ciljeva planiranog zdravstveno-vaspitnog rada sa decom navodi se i izrada
planova za dodatnu podrSku iz oblasti PZZ sa hronicnim nezaraznim bolestima prema
izvestaju pedijatra i zahtevu roditelja.
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Prijava za prijem dece u PU ,,Radosno detinjstvo“ Novi Sad

Prijava za prijem dece u PU ,,Radosno detinstvo* Novi Sad je obrazac koji se predaje uz
ostalu neophodnu dokumentaciju. U obrascu postoji rubrika gde se navodi da li dete ima
smetnje u psihofizickom razvoju, kao i napomena da je neophodno dostaviti i MiSljenje
Interresorne komisije sa procenom potrebe za pruzanjem dodatne obrazovne, zdravstvene ili
socijalne podrske detetu. Medutim, manjkavost se ogleda u nepostojanju rubrike u kojoj bi se
navela potreba deteta, koje ima hroni¢nu nezaraznu bolest, za uzimanjem odredene terapije.

Ovaj projekat je dobio podrsku projekta Viade Svajcarske ,, Zajedno za aktivno gradansko drustvo — ACT”,
koji sprovode Helvetas Swiss Intercooperation i Gradanske inicijative. Misljenje koje je izneto u ovoj
publikaciji/clanku/studiji/radu je misljenje autora i ne predstavija nuzno i misljenje Viade Svajcarske,
Helvetasa ili Gradanskih inicijativa.

., Zajedno za aktivno gradansko drustvo — ACT” je projekat Viade Svajcarske ¢iji je cilj aktivno gradansko
drustvo u kome gradani vise ucestvuju u procesu donosenja odluka, narocito na lokalnom nivou. ACT
sprovode dve nevladine organizacije: Helvetas Swiss Intercooperation i Gradanske inicijative.
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